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TABELA DE PRECOS APOIO DOMICILIARIO
PLANO DE ASSISTENCIA SIMPLES

HIGIENE - Servicos de Higiene*

O servico de Higiene tem a duracdo maxima de 60 min

SEMPRE QUE O SERVICO EXCEDA O TEMPO ESTIPULADO SERA
COBRADA UMA TAXA ADICIONAL DE 30 MIN. REFERENTE AO
PRECO DA HIGIENE

1 a 3 Higienes / Semana 15,00€ cada higiene
4 a 5 Higienes / Semana 12,00€ cada higiene
Mais de 6 Higienes / Semana 11,00€ cada higiene

Servicos a efectuar s6 aos Fins-de-Semana / Feriado s tém um acréscimo de 25%

* Em caso de utilizacdo de produtos de higiene pessoal da empresa, sera cobrada uma taxa adicional
de 1,00€ por cada higiene realizada.

ALIMENTACAO - Fornecimento de Refeicbes*

Dias Uteis - 1 Refeicédo 8.00 €
Dias uteis - 2 Refeicdes** 14.00 €
Sabado / Domingo / Feriados - 1 Refeicéo 10.00 €
Sabado / Domingo / Feriados - 2 refeic6es** 18.00 €

Alimentacéo especial para doentes: _ Orgamento a fornecer caso a caso, apés avaliagdo prévia

ACOMPANHAMENTO/CONFECCAO REFEICOES: Dias Uteis - 8,00€ / hora | 10,00€ / hora
Fins-de-semana/Feriados -12,00€/hora | 15,00€/hora

* Neste servi¢co estd incluida a deslocacéo, excepto fora da cidade do Porto. Nesse caso, sera cobrada
uma taxa adicional de 0,20€ / Km.

** Refere-se a 2 refei¢des incluidas na mesma deslocacéo.

LIMPEZA DOMESTICA

Limpeza sem produtos 8,00€ / hora

Limpeza com produtos 10,00€ / hora
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TRATAMENTO DE ROUPA (Lavagem, secagem e passagem a ferro)

interior...

['Roupa Branca™: lencéis, fronhas, pijamas, roupa

4,50€ / Kg

Roupa comum: camisolas, camisas, calcas...

5,50€ / Kg

Edreddes, cobertores, etc.

Preco varia conforme dimensao e peso

ACOMPANHAMENTO DOMICILIARIO GERAL

Dias Uteis - Diurno entre as 8h00 e as 20h00

3 horas* / dia 9,00€ / hora
De 4 a 6 horas* / dia 8,00€ / hora
De 7 a 9 horas* / dia 7,00€ / hora
De 10 a 12 horas* / dia 6,00€ / hora

Dias Uteis - Nocturno entre as 20h00 e as 8h00

3 horas* / noite 9,50€ / hora
De 4 a 6 horas* / noite 8,50€ / hora
De 7 a 9 horas* / noite 7,50€ / hora
De 10 a 12 horas* / noite 6,50€ / hora
Fins-Semana / Feriados - Diurno entre as 8h00 e as  20h00
3 horas* / dia 9,50€ / hora
De 4 a 6 horas* / dia 8,50€ / hora
De 7 a 9 horas* / dia 7,50€ / hora
De 10 a 12 horas* / dia 6,50€ / hora
Fins-Semana / Feriados - Nocturno entre as 20h00 e  as 8h00

3 horas* / noite

10,00€ / hora

De 4 a 6 horas* / noite 9,00€ / hora
De 7 a 9 horas* / noite 8,00€ / hora
De 10 a 12 horas* / noite 7,00€ / hora

* Blocos de tempo Unicos.
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SERVICO DE TELE-ASSISTENCIA

Instalacdo da Unidade de Tele-Assisténcia 30.00 €

Mensalidade 25.00 €

DESLOCACOES DE VIATURA (Requisi¢do do Servico - 3,5 0€)

Regime Diurno (8h - 20h) 0,50€/km + 0,20€/minuto (espera*)

Regime Nocturno (20h - 8h) 0,60€/km + 0,25€/minuto (espera*)

* A aplicar quando é necessario esperar pelo utente.

SERVICOS CLINICOS

Médico ao domicilio 70,00€ / consulta
Podologista ao domicilio 55,00€ / consulta
Nutricionista ao domicilio 55,00€ / consulta

Psicologo ao domicilio 55,00€ / consulta
Fisioterapia ao domicilio* 50,00€ / sesséo (45 min. a 1h)

Preco varia de acordo com os servigos a
Enfermagem*
prestar

* Inclui todo o material necessério a execucao do tratamento.

OBS: No Dia 1 de Janeiro, Domingo de Pascoa, dias 24, 25 e 31 de Dezembro,
OS PRECOS SOFREM UMA TAXA ADIC IONAL DE 100%

NOTAS:

Nas situacfes de cuidados e apoio continuado, o orcamento sera efectuado apds uma avaliagdo
prévia pela nossa Directora Técnica em conjunto com o utente e/ou seu responsavel, sem qualquer
custo e sem compromisso, de forma a avaliar as suas necessidades reais.

Todos os nossos profissionais de apoio directo possuem formacéo especifica para o
acompanhamento / tratamento de doentes.

Os valores apresentados ja incluem IVA a taxa legal quando devido.
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